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上海体育大学文件 

上体字〔2025〕74 号  

 

 

关于印发《上海体育大学学士学位英语考试管

理办法》的通知 

 

各单位： 

为进一步提高人才培养质量，切实推进大学英语教学改革，

培养高素质国际化体育人才，做好学位英语考试工作，现将《上

海体育大学学士学位英语考试管理办法》印发给你们，请遵照执

行。 

 

上海体育大学 

2025年7月16日 
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上海体育大学学士学位英语考试管理办法 

 

为进一步提高人才培养质量，切实推进大学英语教学改革，

培养高素质国际化体育人才，学校设立“学士学位英语考试”，

通过考试作为本科生获得学士学位的必要条件。为做好考试工作，

结合我校实际，制定本办法。 

一、考试对象 

上海体育大学全日制非英语专业本科生（不含第二学士学

位），修完大学英语课程，且大学英语四级、雅思或新托福考试

成绩未达到相应学士学位英语考试合格标准的学生。 

二、考试类型 

学士学位英语考试分为以下三类：学科类主要面向按普通类

专业招生的非英语专业学生。艺体类主要面向按艺术类、体育类

专业招生的学生。单招类主要面向按单招类专业招生的学生。学

校开设的新专业，按新专业招生类别进行分类。本科各专业分类

情况如下： 

类型 招生类别 本科专业 

学科类 普通类 

新闻学、汉语国际教育、运动能力开发、应用心理学、 

运动人体科学、运动康复、康复治疗学、运动与公共

健康、体育经济与管理、市场营销、数据科学与大数
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据技术 

艺体类 

艺术类 
舞蹈编导、表演、播音与主持艺术 

舞蹈编导（专升本）、表演（专升本） 

体育类 
体育教育、社会体育指导与管理、休闲体育、特殊教

育、体能训练、体育旅游 

单招类 单招类 运动训练、武术与民族传统体育、足球运动 

三、考试内容 

考试内容由基础英语和体育英语两部分组成。考试满分为

100 分。 

四、合格标准 

类型 学士学位英语 
大学英语四级 

CET4 

雅思 

IELTS 

新托福 

TOEFL iBT 

学科类 学科类≥60 分 ≥425 分 ≥6 分 ≥75 分 

艺体类 艺体类≥60 分 ≥400 分 ≥5.5 分 ≥65 分 

单招类 单招类≥60 分 ≥375 分 ≥5 分 ≥60 分 

五、考试组织 

1.教务处负责考试监督和成绩管理等工作。 

2.新闻与传播学院在教务处的指导下，根据学校的考试管理

规定，负责考试组织实施、命题阅卷、成绩评定登载和课程归档

等工作。 
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六、考试时间 

考试每年举行一次，一般安排在第一学期期末考试周进行。

具体考试时间以当年发布的考试通知为准。 

七、其他 

1.本办法自 2023 级本科生开始执行。以往规定与本办法不

一致的，以本办法为准。 

2.本办法由教务处及新闻与传播学院负责解释。 
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